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Speiseplan Cfoodtuuck

MOntag Fruh“ngsrollen (1 Weizen, 5,7, 8, 10)

07. Juli 2025 mit Salat -8 & stiR-saurer Dip £550
Wokgemiise 78
mit Reis €550

Dienstag Panierter Blumenkoh] " ewen. 24
08. Juli 2025 mit Humus 19 & Pitabrot (1 Weizen. 10 €5,50

Vegetarisch gefiillte Paprika ! o
mit Fetakdse ¥, Couscous V' & Harissa Dip *8  €5,50

Mittwoch Moussaka ! Weizen. 4.8

09. Juli 2025 mit Salat /. 8) €6,50
Pide mit Spinat " Weizen 4
mit Salat /) €5,50

DonnerStag Hamburger (1 Weizen, 4, 7)
10. Juli 2025 mit Kartoffelwedges ) & Krautsalat . /) £6.50

Vegetarischer Hamburger e 4.7
mit Kartoffelwedges V! & Krautsalat -7 £6.50

In Klammern: Kennzeichnung mdglicher Allergene — Bitte beachten Sie unsere Hinweise (Seite 2 oder Aushang).

ﬁ “Win mocken gesunden Appetit.
1
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100% Bloquaitat

Verzeichnis moglicher Allergene

Alle Gerichte werden aus 100% biologischen Zutaten hergestellt und sind frei von
Farb- und SiiRstoffen, Stabilisatoren und Geschmacksverstarkern. Fisch stammt aus
Wildfang (konventionell) und ist von der Biozertifizierung ausgenommen.

@ Vegetarisch @ Nicht-vegetarisch

1. Glutenhaltiges Getreide 8. Soja & Sojaerzeugnisse
2. Eier 9. Erdniisse
3. Fisch 10. Sesamsamen

4. Milch (einschl. Laktose) 11. Schwefeldioxid & Sulfite

5. Schalenfriichte 12. Lupinen
6. Sellerie 13. Weichtiere
7. Senf 14. Krebstiere

QOOPO00O

Verwendete Fleischsorte

Gefliigel Rind

€

Win machen geSUMde,u ./{ppe,tii. B/O
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