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Speiseplan  
Montag  Nudeln (1 Weizen)       
20. Okt. 2025  mit Tomatensoße (4, 6), Obstrohkost 
 

 
 

Je Gericht und Portion 4,50 Euro inklusive Mehrwertsteuer. 
In Klammern: Kennzeichnung möglicher Allergene – Bitte beachten Sie unsere Hinweise (Seite 2 oder Aushang).  

Vegetarische Tortellini (1 Weizen, 8)      
mit Tomatensoße (4, 6), Obstrohkost 

 
 
 

Dienstag  Schupfnudel (1 Weizen, 2)      
21. Okt 2025  mit Sauerkraut & Speck, Apfel-Milchreisauflauf (4) 
 

 
 

Süßkartoffeleintopf (4, 6, 7)       
mit Brot (1 Weizen & Roggen), Apfel-Milchreisauflauf (4) 

 
 
 

Mittwoch  Fischfrikadelle (1 Weizen, 3)      
22. Okt. 2025  mit Kroketten & Paprikarahm (4, 6) 
 

 
 

Linsen-Hirse-Bällchen (1 Weizen, 10)      
mit Kartoffelbrei (4) & Peperonata Dip (4, 7) 

 
 
 

Donnerstag Chili con Carne (1 Dinkel, 7)   
23. Okt. 2025  mit Reis, Apfel-Zimtjoghurt (4) 
 

 
 

Kaiserschmarrn (1 Weizen, 2, 4)  
mit Pflaumenkompott 

 
 
 



 


