
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Bio-zertifiziert durch ABCERT, Öko-Kontrollstelle DE-ÖKO-006 & EU-zugelassener Betrieb nach EG-Verordnung, EU-Zulassung BY 60327 
Veras VitaminReich GmbH & Co. KG  |  Telefon: 06021-44 22479  |  info@vitaminreich.bio  |  www.vitaminreich.bio 

 

Speiseplan Bauwagen 
Montag  Rindergulasch (1 Weizen, 2, 6)       
17. Nov 2025  mit Spätzle (1 Weizen, 2) & Rotkraut    €7,50 
 

 
 

 
In Klammern: Kennzeichnung möglicher Allergene – Bitte beachten Sie unsere Hinweise (Seite 2 oder Aushang).  

Eierspätzle (1 Weizen, 2)      
mit Champignonragout (1 Weizen, 4), Salat (7)  €6,50 

 
 
 

Dienstag  Nudeln (1 Weizen)      
18. Nov 2025  mit Lachssahnesoße (1 Weizen, 4, 6), Salat (7)  €7,50 
 

 
 

Nudeln (1 Weizen)       
mit Pestosoße (1 Weizen, 4), Salat (7)    €6,50 

 
 
 

Mittwoch  Gebackener Feta (4)  
19. Nov 2025  mit Grillgemüse & Salat (7)     €7,50 

 
 

 

Kürbiscremesuppe (4, 7)       
mit Baguette, Apfelstrudel (1 Weizen, 2)   €6,50 

 
 
 

Donnerstag Hackbraten (1 Weizen & Dinkel, 2, 6, 7)   
20. Nov 2025  mit Kartoffelbrei (4) & Wirsinggemüse (1 Weizen, 4) €7,50 
 

 
 

Falafel (1 Weizen)  
mit Kartoffelbrei (4) & Wirsinggemüse (1 Weizen, 4) €6,50 

 
 
 



 


