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Speiseplan Balance 
Montag  Fetakäse (4) 
24. August 2026  mit Grillgemüse & Salat 

 
 
 
 

Dienstag  Asiasalat (7, 8, 10) 
25. August 2026  mit Frühlingsrollen (1 Weizen / Dinkel, 8), Baguette (1 Weizen) 

 
 
 
 

Mittwoch  Nudeln (1 Weizen)  
26. August 2026  mit Veggie Bolognese (1 Dinkel, 6 ), Obstjoghurt (4) 

 
 
 
 

Donnerstag Pfannekuchen (1 Weizen, 2)  
27. August 2026  mit Apfelmus 

 
 
 
 

Freitag   Röstitaler  
28. August 2026  mit Kräuterquark (4) & Gemüserohkost 

 
 

 
 
 
 

In Klammern: Kennzeichnung möglicher Allergene – Bitte beachten Sie unsere Hinweise (Seite 2 oder Aushang). 
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Montag  Fetakäse 
mit Grillgemüse & Salat  

 
 
 
 

Dienstag Asiasalat 
mit Frühlingsrollen, Baguette 

 
 
 
 

Mittwoch Nudeln 
mit Veggie Bolognese, Obstjoghurt 

 
 
 
 

Donnerstag Pfannekuchen
  

mit Apfelmus 
 

 
 
 
 

Freitag  Röstitaler 
mit Kräuterquark & Gemüserohkost 

 

 
 
 
 

Speiseplan KW 35    

 
 
 
 


